
 
 

    Demens forandrer livet   
   - hvordan kan vi støtte i hverdagen 
 

Til personer med demens, familie og dig, der har interesse i livets udfordringer, 

samt sundhedsfagligt personale. 

Tre temamøder med fokus på at styrke det gode liv med demens 

I januar 2018 sætter vi fokus på, hvordan demens forandrer livet - og hvad vi hver især 

kan gøre for at støtte. 
  

Oplæggene giver viden om demens, kommunikation og muligheder, samt demens, 
motorik og balance. 

 
Oplæggene holdes i Dalum Kirkes Anneks, Dalumvej 112 B i Odense. 

 
   Mandag d. 15/1 2018 kl. 14 -16 
    
   Hvad er demens? 
   - Hvad sker der i min hjerne og betydninger i mit virke? 

   v. Overlæge Niels Espensen, geriatrisk Afd. OUH Svendborg Sygehus, demensudredningsteam 
 
   Mandag d. 22/1 2018 kl. 14-16 
 

   Kommunikation og muligheder ved demens 
   - Kom og hør om, hvordan vi bevarer kommunikationen længst muligt, hensyn og 

     muligheder. 
   v. Talepædagog Ragnhild Engen, CKV, Region Syddanmark 
 

   Mandag d. 29/1 2018 kl. 14 -16 
  
   Demens, motorik og balance 

   - Hvordan kan vi benytte denne viden og øvelserne helt naturligt i hjemmet, i haven, 
      i vores interesser og i hverdagslivet?   
   v. Motorikkonsulent Anne Brodersen fra Vends Natur og Motorik 
 

Pris 50 kr. pr. foredrag inkl. kaffe/te – alle 3 foredrag 100 kr.  

Betales ved indgangen. 

Tilmelding til Lene Eg Andreasen, senest d. 8/1 2018 

kallerupvej58@gmail.com eller tlf. 66 19 40 91, 53 64 60 91 

 Foredragene arrangeres i samarbejde mellem Kallerupvej, Rådgivnings og kontaktcentret for 

demensramte og pårørende, Dalum Kirke og Menighedsplejernes aflastningstjeneste. 
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